
 

KURZZEIT- und NOTFALLBETREUUNG FÜR KINDER  
 

 

Es gibt viele Situationen, in denen Familien kurzfristige Hilfe bei der Kinderbetreuung benötigen – gerade 
außerhalb der  regelmäßigen Betreuungszeiten. Die Eltern suchen dann eine passende, oft auch möglichst 
kurzfristige gute Lösung für ihre Kinder.  

 

Die beste Lösung ist  eine dem Kind bereits vertraute Person, die bei Bedarf einspringen kann.  Je frühzeitiger 

eine Ersatzlösung gesucht wird, desto eher ist eine erfolgreiche Vermittlung möglich.   

 

Ist das Kind krank, so können Eltern die gesetzlichen Krankentage in Anspruch nehmen, um ihr Kind selbst zu 
betreuen. Auch Möglichkeiten wie home office oder flexible Arbeitszeitgestaltung sind in dieser Situation hilfreich. 

 

Dieses Faltblatt gibt Ihnen die wichtigsten Informationen zu den Anbietern, die Kurzzeit- und Notfallbetreuung im 
Landkreis Tübingen leisten. Es erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit.   

 

 

 

 

 

Wer hilft in welchen Situationen? 

Anlass Was wird benötigt Anbieter 

einzelne Termine von 

Mutter/Vater   
Kinderbetreuung, auch abends 

und am Wochenende 

 

private Babysitter 

regelmäßige/ wiederkehrende 

Termine von Mutter/Vater  

Kinderbetreuung, auch abends 

und am Wochenende 

 

Eltern- und Tageselternverein Tübingen 

e.V. 

Krankheit  

von Mutter/ Vater/ 

Betreuungsperson  

Kinderbetreuung 

Haushaltshilfe 

Familienpflegedienste /  

Nachbarschaftshilfe 

Überbrückungsdienst  DRK Kreisverband 

Tübingen 

Krankheit  

des Kindes 

Kinder/Geschwisterbetreuung 

Haushaltshilfe 

Familienpflegedienste / 

Nachbarschaftshilfe 

Überbrückungsdienst  DRK Kreisverband 

Tübingen 

Sehr schwere Erkrankung  

von Kind/ Mutter/Vater 

 

Begleitung, Unterstützung Boje - Häuslicher Hospizdienst 

Überforderung und 

Überlastung  

der Mutter / des Vaters  

 

Kinderbetreuung 

Haushaltshilfe 

Familienpflegedienste 

Frühe Hilfen - Landratsamt Tübingen 

Eltern- und Tageselternverein e.V. 

 

 

 

Was tun in den Ferien? 

Informationen zu Ferienbetreuungsangeboten finden Sie: 

IHK Reutlingen: www.kinderbetreuung-neckaralb.de/ferienbetreuung 

 

 

 



Kontakt und wichtigste Informationen: 
 

Logo Anbieter Mögliche Finanzierung und Hinweise 

 

Eltern- und Tageselternverein 
Tübingen e.V.   

Tel. 07071 - 68 770-11 

www.tageselternverein.de 

Öffentliche Bezuschussung durch das 
Landratsamt - Abteilung Jugend 

Vermittlung von Tageseltern und 
Kinderfrauen (die das Kind zuhause 
betreuen) 

 
 
Familienpflegedienste 

 
 

 

 

Örtliche Sozialstationen 

 

 

Cura familia  

0711 – 9791119 
www.cura-familia.de 

 

Krankenkassen, Selbstzahler, Landratsamt - 
Abteilung Jugend  

 

Ausgebildete Familienpflegerinnen 
unterstützen in Notsituationen wie Krankheit, 
Risikoschwangerschaften, Krankenhaus- u. 
Erholungsaufenthalt von Mutter/Vater oder 
Überlastung. In dieser Zeit übernehmen sie 
die hauswirtschaftlichen und erzieherischen 
Aufgaben in der Familie. 

 

Boje -  Häuslicher Hospizdienst 

Tübinger Hospizdienste e.V. 

Tel 07071/964449 

www.boje-tuebingen.de 

 

Ehrenamtliche geschulte Helfer/innen 
unterstützen und begleiten Familien bei sehr 
schweren bis lebensbedrohenden 
Erkrankungen kostenfrei. 

 Frühe Hilfen 

Landratsamt Tübingen,  Jugend- und 

Familienberatung  

07071/207-21115 
www.staerke-kreis-

tuebingen.de/fruehe-hilfen 

 

Kostenfreie Beratung und Vermittlung von 
Hilfen für Familien mit Kindern bis 3 Jahre, 
bei Überlastung und Überforderung in 

besonderen Lebenssituationen 

 

DRK Kreisverband Tübingen e.V. 
Überbrückungsdienst 

Tel.: 19222 
( DRK-Leitstelle – keine Vorwahl) 
www.drk-tuebingen.de 

 

Kostenfrei – die Hilfe muss von einem Arzt  
angefordert werden 

Ehrenamtliche Helfer/innen springen in 
Notfällen kurzfristig ein, bis eine andere Hilfe 
organisiert werden kann. 

 
 
 
Impressum: 
 
Dieser Überblick wurde erstellt von der Arbeitsgruppe „Kurzzeit- und Notfallbetreuung“ im Bündnis für 
Familie Tübingen im Mai 2014. Er erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Nicht aufgeführt sind 
gewerbliche Angebote.  
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